Angebote wdhrend der Schulschliefung

Uhrzeit Kategorie Aktivitat
(selbst
eintragen)
Start in den Tag Bett machen, liber Trdume nachdenken,
recken und strecken
Morgenspaziergang, | Umwelt beobachten und besprechen
ggf. mit Haustier
FRUHSTUCK
Lernzeit I Wochenplan und Arbeitshefte
Kreativzeit bauen (LEGO, Bausteine, etc.), basteln,
malen/zeichnen, musizieren,
backen/kochen
MITTAG
Hausarbeiten aufrdumen, sauber machen
Ruhezeit lesen, puzzlen, kuscheln
Lernzeit IT Lernapps/Lernspiele, ( ggf.
+ Bonus Lieblingsserie anschauen)
Frische Luft Fahrrad, Inliner, Roller, Garten,
schnappen Griinfldache erkunden
ABENDBROT
Zuhorzeit Vorlesen, Horspiele
SCHLAFENSZEIT




